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NOTA DE ABERTURA

Solidario

“Diz-se das partes ou elementos de
um todo que s&o interdependentes;
que liga coisas ou pessoas; que
partilha, com outros, direitos ou
obrigacbes contratuais; que se
encontra com outros numa
interdependéncia de interesses; que
aderiu a uma causa, a um principio ou
a um movimento; que partilha o
sofrimento de alguém; que presta
auxilio a alguém”, segundo o
dicionario de lingua portuguesa.
Vivemos num mundo onde a
solidariedade nunca é demais e vai
edificando uma humanidade mais
corresponsavel pela solugédo dos seus
problemas. Quase a poderiamos
considerarinata nos seres “humanos”,
pela naturalidade com que acontece
nos momentos mais dificeis como
sejam as catastrofes naturais ou as
dificuldades que vivemos a nivel
nacional.

Urge ultrapassar a tentagéo de reduzir
a solidariedade a dadiva material. Se
retomarmos o0 conceito de
solidariedade facilmente nos
apercebermos que ser solidario &
muito mais do que dar algo. Ser
solidario: “diz-se das partes ou
elementos de um todo que sé&o
interdependentes”, € ir além do dar, &
sobretudo dar-nos.

Ana Maria Santos

MOMENTOS

Atodos a quem chegue esta saudagao natalicia, nomeadamente Associados, Colaboradﬁ
Voluntarios e Amigos, votos sinceros de um Santo Natal e um 2012 mais justo para que aconteca
apaz.

Vivemos tempos dificeis e uma palavra macabra assola as nossas mentes e a nossa vida:
“crise”... E ficamo-nos em lamentagdes estéreis e esterilizantes. Sentir-me-ia feliz se esta
mensagem nos abrisse horizontes dessa esperanca que o Natal nos brinda, para isso sirvo-me
das palavras de Olivier Clerc, numa breve histéria em que, pela metafora, pde em evidéncia as
funestas consequéncias da ndo consciéncia da mudanca que afecta a nossa saude, as nossas
relagbes, a evolugao social e o ambiente.

Imagine uma panela cheia de agua fria, na qual nada tranquilamente uma pequena ra. Um
pequeno fogo debaixo da panela e a agua aquece muito lentamente. Pouco a pouco agua fica
morna e a ra, achando isso bastante agradavel, continua a nadar. A temperatura da agua
continua a subir... agora agua esta mais quente do que a ré gostaria. Sente-se um pouco
cansada, mas, nao obstante, isso ndo a amedronta. Agora a agua esta realmente quente e a ré
comega a achar desagradavel, mas esta muito debilitada. Entdo aguenta e nao faz nada... A
temperatura continua a subir, até que a rd acaba,
simplesmente, morta e cozida.

Se a mesma ré tivesse sido langada directamente na agua

a 50 graus, com um golpe de pernas teria pulado
imediatamente da panela. Isto mostra que, quando uma
mudanca acontece de um modo suficientemente lento,
escapa a consciéncia e ndo desperta, na maior parte dos
casos, nenhuma reagdo, nem um pouco de oposigdo ou
¢ alguma revolta.

s ©  Se nés olharmos para o que tem acontecido na nossa

sociedade durante as ultimas décadas poderemos ver que estamos a sofrer uma lenta mudanga
na vida a qual nos vamos acostumando. Uma quantidade de coisas que nos teriam feito
horrorizar ha 20, 30 ou 40 anos, foram a pouco e pouco banalizadas e hoje apenas perturbam
levemente ou até deixam completamente indiferentes a maior parte das pessoas.
Em nome do progresso, da ciéncia e do lucro sdo efectuados ataques continuos as liberdades
individuais, a dignidade, a integridade da natureza, a beleza e a alegria de viver. Lenta, mas
inexoravelmente, com a constante cumplicidade das vitimas, desavisadas e agora incapazes de
se defenderem. As previsées para o futuro, em vez de despertarem reac¢bes e medidas
preventivas, ndo fazem outra coisa que nédo seja preparar psicologicamente as pessoas para
aceitarem algumas condicbes de vida decadentes, alias dramaticas. O martelar continuo de
informagdes dos média satura os cérebros que ja ndo conseguem distinguir as coisas...

Teremos de reencontrar o sentido da solidariedade que nos leva a assumir a consciéncia de que
somos solidariamente corresponsaveis pela presenca e pela solucdo dos males que
atormentam a humanidade.

A verdadeira solidariedade tendo como ponto de mira o homem, a sua dignidade, os seus
direitos e obrigagdes, implica uma profunda empatia que a torna possivel. S6 a empatia nos
envolve nas situagdes humanas e empresta o dinamismo e a persisténcia para nao recuarmos
ante as dificuldades.

Para todos um feliz Natal e que 2012 que se avizinha prenhe de dificuldades, seja, precisamente
porisso, o ano dasolidariedade.
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ACONTECEU

éncerto

No dia 12 de Outubro a AATUC ofereceu-nos mais um concerto onde todos, participantes e
ouvintes, soubemos o que é ser verdadeiramente solidario. Sentimos a forma de estar
solidaria também no exercicio do direito e dever de cidadania que nos € comum.

E de sublinhar o valor de quem é sensivel as necessidades do outro, que da pelo simples
prazer de dar, que compreende o desafio, ou melhor, que se voluntaria. Mais do que dar é
preciso dar-se. Permita-se ser solidario! Nao s6 neste Natal, mas todo o ano. Deixe-se
contagiar e contagie aqueles que puder.

Jantar

Aconteceu, no dia 26 de Novembro, um jantar com os Orgéos Sociais, Técnicos,
Voluntarios e alguns apoiantes especiais da Associagdo. Foi um encontro que
brilhou pela simplicidade, alegria, convivio e o reforgar de lagos para o caminho a
percorrer. Claro que se utilizou o sistema de utilizador/pagador, que os tempos
correm maus.

Feirinha Solidaria

Aconteceu, nos dias 3 e 4 de Dezembro, mais uma Feirinha Solidaria. E sempre um evento &
de capital importéncia na angaria¢éo de fundos. Gragas a Deus tem vindo a crescer a | =
quantidade e a qualidade dos artigos oferecidos e o nimero de empresas a colaborar. A
todos o nosso bem-haja e agradecimento.

ACONTECERA

Rua Solidéria \

Durante o més de Dezembro a Avenida Gilberta Paiva (que confina com a rotunda do
cubo), vai transformar-se em “Rua Solidaria”: Ao entregar artigos usados (em bom estado
de conservacéo), na sede da Rosto Solidario ou nas Lojas Aderentes, recebe um vale de
desconto adicional para usar em compras nessas lojas. Todos os artigos doados
reverterao a favor do Banco de Recursos da Rosto Solidario.

Assembleia Geral

A 05-03-2012 realiza-se a 102 Assembleia Geral da Rosto Solidario, como sempre no Seminario dos Passionistas em Santa Maria da Feira.

Esta data sera confirmada pessoalmente aos Sécios. Reserve tempo na sua agenda.
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